Skrom und Wdrme quf der spur.

Dein Eﬂergie—c.heckheﬂ—, far 24 Hause.
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50 spare ich In der Klche Energie,

Du kennst das: Vor dem Essen mussen wir kochen, nach dem Essen wird gespdlt. Schau dir
diese beiden Kiichen genau an. In der einen spart man an sechs Stellen Energie und nutzt damit

Strom und Wasser schonend. In der anderen Kiiche wird in diesen Bereichen Energie verschwendet.

Findest du die Unterschiede? Umkreise alle Stellen — beim Energiesparer mit einem griinen, beim
Energieverschwender mit einem roten Stift.

Energiequrerkuche
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Kochen mik Deckel

B < quf dem Topf spdrk
Ub(‘ﬂeﬂb' Die schlimmsten Energiefresser ¥
. ) . . . rund 60 Prozent Strom!
in der Kuiche sind Mini-Kuhlschranke. Auch
Elektroherde und Dunstabzugshauben Kareotfeln kannst du
verbrauchen enorm viel Strom: Schalte sie 2um Beispiel mik weniq
daher nur solange ein, wie du sie benutzt. Salzwasser kochen.

Energievemchwer\derkuche
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Die Suche ndch dem roken Punkk.

Viele Elektrogerate haben eine Art Schlaffunktion. Experten sagen dazu Stand-by-Modus. Der
Stand-by-Modus dient dazu, ein abgeschaltetes Gerat schnell und einfach wieder anstellen zu
kdnnen. Zum Beispiel mit der Fernbedienung. Das ist zwar praktisch, hat aber einen grofen
Nachteil. Ein Gerat im Stand-by-Modus verbraucht namlich auch dann Strom, wenn du es
nicht benutzt. Ob sich ein abgeschaltetes Gerdt im Stand-by-Modus befindet, kannst du leicht
herausfinden. Schaue einfach nach, ob irgendwo am Gerit eine Lampe leuchtet.

Gergkecheck

Richhiﬂ
qusgesmqlt—,ee,

Stand-by

Tipp:

Schlage deineﬂn Eltern vor, nicht Rej Elekl—,r03eral—,en
benutzte Gerate komplett auszuschalten auf den Skand-by-
oder ganz vom Strom zu nehmen. _
Besonders gut eignen sich daftr Modus 2u verzichten,
Steckdosenleisten mit Kippschaltern. Spark bis 2u

10 Prozent Skrom.

Auf Mission: Tgeork Wagsser.

Bei deiner zweiten Energiesparmission geht es ums Wasser. Far ein Vollbad
Genauer gesagt geht es um Wasserverschwendung. benéusl—, man
Schau bei dir und deiner Familie genau hin, ob ihr auch cd. 140 Liker Wasser,
sinnvoll mit Wasser umgeht. Das Wasser beim Zahneputzen
oder Einseifen der Hande laufen zu lassen, ist zum Beispiel nicht
notig. Aulerdem ist Duschen wesentlich energiesparender als Baden,
weil dafir viel weniger Wasser genutzt und damit auch aufgeheizt
werden muss. Und wenn du dann noch die Handbrause anstatt der
Regenbrause benutzt, sparst du noch mehr Wasser.

fars buschen nur
cd. 30 Liker.

Familiencheck
Wagsser

TQSEPQY’SOW

Mamq

Papa
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Wer runterdrehk, hat den Dreh rqus.

Frieren ist unangenehm. Aber viel zu heizen, ist auch nicht gerade schlau. Je hoher die Temperatur
in einem Zimmer eingestellt ist, desto mehr Energie wird verbraucht. Oft sind Heizungen deutlich
weiter aufgedreht als notig. Schau am besten direkt mal nach, falls ihr Heizkdrper im Haus habt.
Trage eure Zimmertemperaturen in die Tabelle ein. Um herauszufinden, wie warm es in den
Zimmern ist, kannst du dort fur einige Minuten ein Thermometer hineinlegen.

Wohnzimmer 19°C

Schlaf2immer 16°C

Kinderzimmer 19°C

Klche 18 °C

Bad 19°C
N~

G 000COCOOOOO

Elektrogerate nicht im Stand-by-Modus lassen, sondern komplett abschalten oder ganz
vom Strom trennen.

Besser effiziente LED-Leuchten oder Energiesparlampen statt Glihbirnen verwenden.

Die sparsamste Lampe ist die, die nicht brennt. Beim Verlassen eines Raumes also immer
das Licht ausschalten.

Keine Mobel oder Vorhange unmittelbar vor die Heizung stellen beziehungsweise hangen.

Beim Heizen die Fenster nicht gekippt lassen. Lieber ein paar Mal am Tag komplett fur
wenige Minuten durchliften und die Heizkorper in der Zeit herunterdrehen.

In allen Zimmern auf die optimale Temperatur achten
und die Heizkdrper nicht zu weit aufdrehen.

Bei Elektrogeraten den Energiesparmodus einschalten.

Beim Kochen die TopfgroRe passend zur Herdplatte
wahlen und mdéglichst den Deckel auf dem Topf lassen.

Beim Handeeinseifen oder Zahneputzen den
Wasserhahn zudrehen.

Auf das eine oder andere Vollbad verzichten und
stattdessen duschen.
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Wie entsteht Wasserstoftft?

Kurz gesagt: Strom spaltet Wasser. Durch elektrische Energie flieRen kleine Teilchen zwischen
zwei Anschlissen. Das ermdglicht eine chemische Reaktion, bei der sich die Wassermolekile
(Verbindungen von kleinen Teilchen) in Wasserstoff und Sauerstoff zerlegen. Das Spalten der
Bestandteile des Wassers muss in einer speziellen Anlage namens Elektrolyseur stattfinden, zu
Hause funktioniert das leider nicht.

Am besten ist es, dafur Strom aus erneuerbaren Energien — also griinen Strom — zu verwenden.

So entsteht kein schadliches Kohlendioxid und damit ,,griiner Wasserstoff“.

Gqraner Wasserstoff - unser Akku fir Skrom und Wdarme

Strom
— é l Griiner
gl Wasserstoff
+ e —
=y, / .2
Erneuerbare . 7 Strom und
Energien — Warme
Wasser OQ
Sauerstoff

gbriaeﬂ&
Je nach eingesetzter Energie nennt man den Wasserstoff ...
Grun — Strom aus erneuerbaren Energien,

Grau — Strom aus fossilen Quellen wie Erdgas oder
Turkis — gewonnen aus dem Gas Methan.

Wissenscheck

E-Leo jongliert hier mit unterschiedlichen
Molekilen gleichzeitig. ,,Molekul“
bedeutet, dass mindestens zwei

kleinste Teilchen chemisch

verbunden sind.

Nicht alle Molekiile, mit denen
E-Leo jongliert, gehdren zur Welt
des Wasserstoffs. Welches der
Molekiile ist wohl das Wasserstoff-
Molekiil? Kreise es ein!“

Unkernehmen
mocheen in Zukunft

viel umweltfreundlichen
granen Wasserseoff
einsetzen. Fir den Transpore
konnken die Erdgqsleieungen
benuk2t werden.
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So funkkioniert eine Biogqs-—-f\nlqge:

Biogas entsteht aus Pflanzen, Mist und Giille, wenn sie ohne Sauerstoff vergdren.
Superkleine Lebewesen zersetzen die Stoffe. Sie heilen Mikroorganismen

und sind eine Art Mini-Kraftwerk. In einem riesigen Behalter,

dem Fermenter, verfault alles und dabei wird Biogas frei.

Mit ihm kann man Warme und Strom erzeugen,

es kommt als Beimischung auch in die Erdgasleitungen.
Es entsteht ohne fossile Zutaten, darum zahlt

Biogas zu den erneuerbaren, griinen Energien.

Raksel:

Bei diesem kleinen Kreuzwortratsel ist deine Phantasie und etwas Genauigkeit
gefragt. Erkenne die links gezeichneten Gegenstande und trage ihre Bezeichnung
in die Kastchen rechts daneben ein. Mit den richtigen Begriffen passen die
Buchstaben ganz genau hinein. Zusammengesetzt ergeben die Buchstaben in
den orangenen Feldern ein eigenes Wort. Na, knackst du das Ratsel?“

Ein
Pups isk
DEIN BiOqu!




Wie grbeiktet eine Solqrqnlqge?

Mit Solaranlagen kann man Sonnenenergie in elektrische Energie verwandeln, das Prinzip

nennt man Photovoltaik (PV). Die Solarmodule sind meistens auf Dachern montiert. Baue dir deinen Solar-Ofen
Das Sonnenlicht erzeugt in ihnen eine elektrische Spannung, die Elektronen (Stromteilchen) Nutze selbst die Kraft der Sonne: Mit einem
in Bewegung setzt. In der so genannten Grenzschicht der Solarplatten sortieren sie sich dabei selbstgebauten Solar-Ofen kannst du ein Hihnerei
nach Plus- und Minus-Ladungen. Die Bewegungsenergie der kochen. Du brauchst nur sechs einfache Dinge
Elektronen wird in Strom umgewandelt. In grofen Solarparks und viel Sonnenschein.
entsteht durch Sonne Strom fur viele Menschen in der Region.
O In riesigen Batterieanlagen kann man den Strom auch speichern. Nach dem Aufbau lasst du alles eine Stunde lang in der

prallen Sonne stehen. Pass aber beim Auspacken auf und fuihre
das Experiment mit einem Erwachsenen durch — das Ei ist hei!

Sonnenlicht Negative Elektrode

Grolde Glasschissel

NS

Strom Rohes Ei, eingewickelt
in schwarzes Papier

NS

. Wechsel-
5 (D

e e O

N2

Positive Elektrode \

)

Teller, bedeckt mit
Aluminiumfolie

. v
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E-Mobilitdt: Fghren ohne Abgqse.

Jedes Elektrofahrzeug benétigt eine groRRe Batterie, um zu fahren. Egal ob E-Auto, E-Lkw,
E-Bike oder E-Roller — das Prinzip des E-Motors ist immer gleich. Er ist duRerst effizient,
beschleunigt enorm gut und arbeitet sehr leise —
als FuBganger muss man daher gut aufpassen.

Ein E-Motor verbrennt kein Benzin und
produziert weder Schadstoffe noch
Abgase. Aufgeladen wird er mit
Strom an Ladesaulen oder einer
,2Wallbox“ zu Hause.

Besonders
nqchhqll—,ig ISk es, wenn der
Serom far die Fahrzeugakkus
direkk qus erneuerbaren Energien
wie der Sonne (Photovolkdik)
oder vom Wasser

Elektroautos kbnnen sich

ein wenig selbst wieder
aufladen: Beim Bremsen oder
Bergabfahren speichert der
Motor Uberflissige Energie
zurlick in die Batterie.

(Wasserkraftwerk)
erzeuge wirg!
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Nicht nur E-Bikes brauchen Strom! Verbinde
die Punkte von 1 bis 61, dann entdeckst du
eine unserer vielen Ladesaulen, an denen
E-Autos tanken. Hast du eine solche schon
einmal in deiner Region gesehen?

200
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Dieses Heft dient der Umweltbildung.
Mehr Energiewissen inklusive Videos:
www.esb.de/energiewissen—kmder

Energie Siidbayern GmbH A
Ungsteiner StraRe 31 E E
81539 Miinchen =
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